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EVENEMENT

A T’occasion de 'assemblée générale de la Conférence des religieux et religieuses de France (Corref)
a Lourdes du 18 au 22 novembre, La Croix a voulu dessiner un état des lieux de la vie religieuse
en France. Dans une société largement sécularisée, celle-ci se heurte a de nombreux défis,
dont la redéfinition de leur charisme.

Les nombreux defis
qui attendent la vie
religieuse francaise

C’estune plaisanterie qui circule
souvent dans I'Eglise. « Le nombre
de congrégations religieuses dans
le monde? Dieu lui-méme ne le
connait pas...» S’il aurait d’abord
visé les religieuses de I'ordre fran-
ciscain - dont les branches se sont
multipliées au fil de I'histoire —, ce
dicton ecclésial s’est appliqué par
la suite a toutes les congrégations
féminines, et pourrait s’étendre a
toutes les congrégations, fémini-
nes comme masculines, tant leur
nombre est difficile & obtenir...

Quelle proportion, par exemple,
entre religieux contemplatifs
et apostoliques masculins en
France? «Je n'en ai aucune idée, et
Je ne sais pas qui pourrait vous ai-
der, nous répond un pére abbé.
Mais vous pouvez comprer sur ma
priére. » Des chiffres sur le nombre
exact de communautés religieuses
en France? «Les congrégations ne
le renseignent pas, et cela change
tout le temps en fonction des
fermetures», constate-t-on a la
Corref (1). Une liste, alors, des ins-
tituts religieux adhérant a la
Corref - qui compte prés de 500
d’entre eux? Impossible de I'obte-
nir, pour des questions de RGPD...

Si les chiffres demeurent ap-
proximatifs, ceux que La Croix a
patiemment collectés aupres des
instituts dessinent en tout cas les
contours des grands défis qui at-
tendent la vie religieuse, a com-
mencer par la chute des effectifs.
Entre 2000 et 2023, le nombre de
religieux et religieuses en France
est passé de 66000 4 22000. Et
pourrait tomber sous la barre des
10000 d’ici 2045, prévoit la Corref.

Cette baisse significative a en-
trainé de nombreuses fermetures.
Selon I’'Observatoire du patri-
moine religieux (OPR), il existerait
actuellement 320 monastéres
- abbayes, couvents et prieurés -
actifs en France, dont 280 de fem-
mes et 40 d’hommes. Deux a trois
fermeraient par mois en moyenne.
«Souvent, cela commence par un
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probléme dentretien que les reli-
gieux ou religieuses ne peuvent pas
Sfinancer. Ils font d'abord appel
aux dons des fidéles, mais cela ne
suffit pas, détaille Claire Danieli,
responsable du recensement a
I’OPR. Vient ensuite l'emprunt a la
banque, qu’ils ne peuvent rem-
bourser. Et puis les couvents ont
souvent des escaliers que les plus
Aagés ne peuvent plus monter, il
faudrait installer des ascenseurs,
des siéges dans les douches...»

Si Peffondrement
est visible partout,
la baisse la plus
drastique a lieu
dans les instituts
apostoliques,
particulierement
féminins.

Le vieillissement est un enjeu
majeur de la vie religieuse en
France. En 2025, I'dge moyen est
de 79ans pour les femmes, de
69ans pour les hommes. En 2023,
230 religieuses et 14 religieux
avaient plus de 100ans. «Le vieil-
lissement a toujours fait partie des
défis, mais ce n'était pas un pro-
bléme tant qu’il y avait des voca-
tions», précise Béatrix Bréauté,
directrice de I'institut Talenthéo,
réseau de coachs accompagnant
les responsables religieux dans
leur gouvernance.

Pour pallier la baisse des voca-
tions, de nombreux instituts font
appel a leurs fondations sur d’au-
tres continents. Les communautés
sont de plus en plus internationa-
les: 42% des supérieurs de congré-
gations, hommes et femmes, élus
en 2024 étaient ainsi d’origine
étrangére. « L'interculturalité est
une vraie question, insiste Isabelle
Jonveaux, sociologue des religions

et spécialiste de la vie religieuse.
Avec parfois un arriére-plan néo-
colonialiste, des congrégations de-
mandent a des sceurs, venant en
général d'un pays du Sud (Asie ou
Afrique, NDLR) de porter seules
des communautés parfois trés
vieillissantes en France. Et dans la
plupart des cas, ces religieuses
étrangéres ne sauvent pas la com-
munauté, elles aident juste les
soeurs a mourir dans leur commu-
nauté. » Mais de plus en plus, as-
sure la chercheuse, les congréga-
tions prennent conscience de
l'aspect artificiel de cette solution.
«Elles comprennent qu'il vaut
mieux accepter la fermeture, plu-
tot que de mettre des fréres et des
seeurs dans une situation hu-
maine compliquée. »
Sil'effondrement est visible par-
tout, la baisse la plus drastique a
lieu dans les instituts apostoliques
(religieux engagés dans le service
des autres et dans la société), parti-
culierement féminins. Entre 2015
et 2023, le nombre de religieuses
apostoliques a baissé de 30 %. «Ily
a eu un foisonnement de fonda-
tions de communautés de femmes
a but social a la fin du XIX: et au
début XX siecle pour les besoins
du moment: santé, éducation,
rappelle Isabelle Jonveaux. D'une
part, ces besoins ont changé et

«Quitte a choisir

la vie religieuse,

les jeunes veulent
quelque chose

de radicalement
different de ce qu’ils
auraient eu

dans le monde. »

beaucoup d’entre eux ont été re-
pris par UEtat; d’autre part, les
femmes n'ont plus besoin d’étre re-
ligieuses pour étre infirmiéres ou
institutrices. Quitte & choisir la vie
religieuse, les jeunes veulent quel-
que chose de radicalement diffé-
rent de ce qu'ils auraient eu dans
lemonde. »

D’ou le succes significatif de
congrégations plutdt classiques
avec une identité marquée, a
I'image des dominicains de la
province de Toulouse, de certains
carmels, des cisterciennes de
Boulaur, qui ont repris I'abbaye
Notre-Dame-des-Neiges, ou de
communautés de sensibilité tradi-
tionaliste. Ainsi de 'abbaye du
Barroux qui reprendra celle de
Bellefontaine, que les moines ont

Une assemblée générale
surle theme del'espérance

quittée mi-novembre. «On dit
parfois que les communautés qui
marchent, ce sont les 3G : guimpe,
grille et grégorien», sourit une
mére supérieure de communauté
contemplative. «Il y a un attrait
pour la radicalité: si on donne sa
vie, on y va a fond, avec un habit
pour que ¢a se voie», assure-t-elle.

D’autres relévent, a Boulaur et
dans d’autres communautés
parvenant a se renouveler, leur vi-
sibilité sur les réseaux sociaux.
«Certaines sont trés présentes, on
sait qu'elles existent, ily a un enjeu
de visibilité», assure Augustin
Marbacher, de l'association Ritrit,
le «Airbnb des retraites spirituel-
les». «Cela fait la différence pour
les demandes de dons», renchérit
Claire Danieli.

«Le vrai défi, cest la reléve et le
désir de la vie religieuse, qui a
perdu de son attrait dans la so-
ciété», résume Béatrix Bréauté.
«Les communautés qui s'en sor-
tent le mieux sont celles qui allient
modernité et tradition, observe-
t-elle. Cela passera aussi par le fait
de se servir des sciences humaines
pour aider ses membres a grandir
en connaissance de soi. »

Carlabaisse globale des effectifs
force les instituts a repenser la
vie religieuse dans la société ac-
tuelle. « Beaucoup de congréga-
tions s’interrogent sur leur cha-
risme propre, en particulier dans
les communautés concernées par
la crise des abus : quont-elles & ap-
porter de particulier & UEglise et &
cemonde sécularisé?, constate Isa-
belle Jonveaux. Et cest parce que

Espérer face & la crise des abus, face aux défis de la vie religi

en France, aux drames géopolitiques ou a la pauvreté: pour cette
assemblée générale organisée a Lourdes du 18 au 22 novembre,
la Conférence des religieux et religieuses de France a choisi
d’unir sa réflexion a celle de toute I'Eglise qui célébre cette
année le Jubilé de I'espérance. Au-dela de I'élection,

le 21 novembre, de la nouvelle présidence de la Corref,

de nombreux intervenants se succéderont. Parmi eux,
Antoine Garapon, président de la Commission reconnai e
et réparation, mise en place par 'Eglise depuis 2021,

ou encore le philosophe ukrainien Constantin Sigov.

ces congrégations seront capables
de répondre a ces questions quelles
auront de nouvelles vocations. »
Youna Rivallain

(1) La Corref comprend 90 % des ordres

ifs et i i
ainsique des ordres apostoliques
ins. Les ordres ¢ ifs

féminins sont représentés
parle Service des moniales.
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Cartographie de la vie religieuse en France

22 000 e
religieuses et religieux 520 membres de
eﬁ France en 2523 ’ bt
traditionalistes
(Fontgombault,

On compte plus de

66 500

D'ici 2045, les effectifs de religieux

en France devraient passer sous

labarre des 10 000

Apostoliques: Contemplatifs : Jouques, Le Barroux...)
religieux engagésdans  religieux, généralement :
leservice des autres  cloitrés, dont la vocation est 780 au sein de
dans la société centrée autour de la priére communautes
dont et dusilence nouvelles (Sceurs et Fréres
=18 000 dont de Saint-Jean, Fraternités
(14 000 femmes =4 000 monastiques de Jérusalem,
e (3 000 fernmes Béatitudes et
4000 ) et1000 ) Chemin-Neuf). 2000 2010 2023 2030 2040 2050
s e s11s - Deux
Des communautés vieillissantes Les monasteres en France A trois
monastéres en France - monasteéres
Femmes 79 ans 3 2 :. (abbayes, p;ieurés . ferment chaque
et couvents, . .
] RS
S o]
1religieux sur 2 a plus de 80 ans en 2023 | l l | |
...40 d'hommes
L]

elerererereieerele:

244 ontplus de 100 ans

Nos chiffres se basent sur ceux de la Corref et du Service des

Le role grandissant des religieux étrangers

42 % En 2023, il v avait
des supérieurs 1religieux 7 40
de congrégations . | étranger pour f F
€lus en 2024 4 religieux ¥
sont d'origine francais \
étrangere résidant

en France

Sources: Corref, Service des moniales, Observatoire du patrimoine religieux, instituts religieux.

moniales. Afin de les compléter - et avoir le détail des péles
o ; i itlonali

ontles i L
q
communautés nouvelles (dont tous ne font pas partie de la

+ 25,8 % - 27,5 % Corref ou de la SDM), nous les avons contactés
de religieuses et de religieuses et gdi";ﬂ“e“em_;‘}lﬁlé 4 . bred. b

i co B ans 1'impossibilité de recenser le nombre de membres
re;] igieux étrangers rt?l{gleux frangais s d'instituts diocésai sculiers, d'associations
résidant en France résidant en France  de fidéles ou de sociétés de vie, nous nous sommes limités
entre 2015 1| entre 2015 aux instituts religieux (dont ne font pas partie, par exemple,
et2023 et 2023 les dominicaines du Saint-Esprit ou les femmes consacrées

du Chemin-Neuf).
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Quel bilan pour Veronicque Margron a la téte de la Corref?

e Présidente depuis neuf
ans de la Corref, devenue

le visage de la lutte contre
les violences sexuelles
dans I’Eglise de France,

elle passe lamain au terme
de deux mandats.

- Elle a eu a affronter

le séisme de la Ciase

et le vieillissement accéléré
des congrégations.

Epuisée mais debout. Alors que
s’achévera, vendredi 21novembre,
son deuxiéme mandat a la téte de la
Corref, sceur Véronique Margron
peine presque a se remémorer son
ingénuité de novembre 2016. Alors
fraichement élue présidente de cet-
te fédération regroupant 479 insti-
tuts religieux en France, elle croit
prendre la téte «dune petite asso-
ciation au service des supérieurs
majeurs des communautés». Mais
deux mois apreés son élection, en
pleine «affaire Preynat», les pre-
miers courriers de victimes de vio-
lences sexuelles au sein de 'Eglise
affluent sur son bureau. Neuf ans
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plus tard, les témoignages conti-
nuent d’arriver et cette théologien-
ne dominicaine de 67ans a vu ses
deux mandats percutés par la crise
des violences sexuelles et le rapport
de la Ciase, paru en 2021.

Plus encore que d’étre I'un des
moteurs de cette révolution institu-
tionnelle, elle a représenté au ceeur
delacrise, «la figure de consolation
et d’écoute de UEglise catholique,
analyse I'historien des religions De-
nis Pelletier. Elle est la femme qui, a
ce moment-la de Uhistoire de Uinsti-
tution, prend sur ses épaules une
immense douleur.» De fait, au
coursde cesneufans alatételaCor-
ref, en paralléle de ses efforts pour
tenter de faire voter des garde-fous
a tous types d’abus dans les com-
munautés religieuses, Véronique
Margron estime qu’elle a rencontré
plus de 200 victimes.

Pourquoi elle? «Le fait gue je ne
sois pas un homme, prétre ou évé-
que a joué pour beaucoup de victi-
mes. 1Ly avait une sorte de confian-
ce possible par ce fait-Ia », relit-elle.
Des observateurs vont plus loin:
«Elle a eu une intelligence du mo-

Gaizka Iroz/AFP

ment et une épaisseur humaine qui
permettent, dans un événement
inattendu, d’inventer une voix, une
direction », estime I'historien Denis
Pelletier. Son amie Natalia Trouiller
souligne surtout sa ténacité dans le
combat spirituel: « Cest la fernme
de foi que jadmire. Véronique Mar-
gron continue de croire que le mal
ne sera pas vainqueur, alors quelle
a littéralement nagé dedans pen-
dant prés de dix ans. »

Pour autant cette ardeur a dé-
noncer les crimes commis au sein
de I'Eglise ne lui a pas valu que des

amis au sein du monde catholique.
Trop médiatique, trop critique en-
vers I'Eglise. Ceux qui estiment
quelle en a «trop fait» au sujet des
abus voient «la page Margron» se
tourner avec soulagement. De son
c6té, Mgr Eric de Moulins-Beaufort,
archevéque de Reims et ancien pré-
sident de la Conférence des évé-
ques de France souligne, lui, son
«estime» pour celle avec qui il a dt
affronter les douloureuses révéla-
tions du rapport Sauvé.

Lautre combat, moins médiatisé,
de Véronique Margron est celui de
l'accompagnement des congréga-
tions vieillissantes. En 2024, avec
son conseil d’administration, elle
lance «Corref&Compagnie» pour
accompagner les instituts religieux
fragiles ou en fin de vie - gouver-
nance, gestion immobiliére, res-
sources humaines, soutien spirituel
et psychologique. Un bon observa-
teur de la vie religieuse grince tou-
tefois: «Elle se concentre unique-
ment sur les congrégations mou-
rantes, mais les nouvelles dynami-
ques lui échappent. » Gestionnaire
du déclin, Véronique Margron? Elle

lui préfére le terme «daccomplisse-
ment»: «Je suis convaincue que le
Dieu auquel je crois fait quelque
chose de fécond de ces vies données.
La plus grande des transmissions
est invisible. » Puis ajoute, en réfé-
rence aux révélations des dernieres
années: «On sait combien la puis-
sance, le nombre, la jeunesse nous
fascinent tous... Et combien, ce ne
sont en rien des critéres évangéli-
ques. Cette tdche d'accompagne-
ment nous raméne a de la vérité de
I’Evangile. » Eric de Moulins-Beau-
fort compléte le portrait spirituel:
«Sceur Véronique est sensible a lac-
tion véritablement bienfaisante
plus qua laction éclatante. Elle est
capable de voir la fécondité cachée
de ce qui est minuscule. »

Celle qui reste prieure provincia-
le de sa congrégation - les Sceurs de
la charité dominicaines de la Pré-
sentation - envisage l'avenir sans
projet arrété sinon, d’abord, «celui
dalléger (son) sac a dos», «un peu
inquiéte», admet-elle, de la fagon
dont son corps va réagir a ce chan-
gement de rythme.

Héloise de Neuville
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